Vazené kolegyne, kolegovia, mili priatelia, hostia,

tesi ma, ze sa znovu stretdvame po roku pri tradi¢nych vyrocnych podujatiach Slovenskej
asociacie aterosklerdzy — XXVI. Novych trendoch v prevencii aterosklerézy (NTPA) a uz
VIIl. Skoly lipidolégie (SL).

Urcite pridu vsetci ti, ktori uz viackrat okusili atmosféru tychto kongresov a som presved-
¢eny, ze pribudnd mnohi dalsi, najma mladi. Preco? Pomaly sa konci moje druhé funkéné
obdaobie prezidenta SAA a kedZe som sutasne aj dekanom kosickej UPJS LF neda mi skon-
Statovat, Zze podmienky pre postgradudlne vzdelavanie lekarov sa neustale zhorsuju,
ba dovolim si povedat, ze su niekedy az diskriminacné oproti situacii v inych povolaniach.

NTPA a SL maju niekolko vyhod v tejto “zlej situacii — su dobre dostupné pre vsetkych,
ktori tuZia po novych vedomostiach, kedze st v nasom hlavhom meste. Spektrum spikrov je
takisto optimalne — zname doméce autority, tradicne vynikajuci recnici spoza rieky Moravy
a napokon niekolko dalsich zahrani¢nych prednasatelov. Tesi ma, ze z vyznamnych sveto-
vych pracovisk prichadzaju aj Slovaci. Otvara sa priestor na zaujimavé diskusie a hadam aj
kreujeme moznost stretnuti a rozhovorov pre mladych “preco sa predsa len oplati“ zostat
na Slovensku.

Napriek vyslovenej istej skepse, som presvedceny, ze ani Slovensko nemdze zostat osame-
lym ostrovom v prevencii aterosklerézy. Nedavne medialne vstupy o unikatnych pristupoch
Slovékov ako riesit akdtne koronarne syndrémy co najrychlejSie a co najefektivnejSie, urcite
mnohych zaujali.

Samozrejme aj mia, avsak budem ovela radsej, ked spoloc¢ne vytvorime priestor ako lepsie
predchadzat riziku vzniku akdtnych infarktov, ¢i cievnych mozgovych prihod. Nehovorim nic
nove, ved tieto konstatovania o dolezitosti prevencie pozna uz stara cinska medicina.

Je potrebné zlepsit povedomie celej verejnosti, nielen medicinskej, ale aj pacientskej,
ako zlepsit véasny skrining rizikovych faktorov aterosklerézy,ofnhl'adu lipidov, najma
familarnej hypercholesterolémie (FH) a ostatnych aterogénnych dyslipidémii.

InSpirujuc sa slovami profesora Keesa Hovingha z Holandska; ktory vlani v Bratislave vy-
svetloval, ako to v Holandsku dosiahli, ze su v diagnostike FH, najlepsi na svete. Nepovedal
v zdsade ziadnu novinku — len to, ze vSetky linky na trase < vlada - ministerstvo zdravot-
nictva - zdravotné poistovne - lekari - pacienti musia fungovat nielen v tedrii, ale aj
praxi. Zdravie je najdrahsia hodnota, preto si vSetci musime uvedomit, Ze cesta prevencie
je sice drahsia ako ,ni¢nerobenie”, ale je to jedina cesta k tomu najdrahsiemu — zdraviu
a v konecnom doésledku je lacnejsia.

Zeldm Vam uspesny rok 2018, prijemny pobyt v Bratislave a vela daréekov v podobe

krésnych prednasok a novych vedomosti.
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SKOLA LIPIDOLOGIE

XXVI. NOVE TRENDY V PREVENCI ATEROSKLEROZY

STVRTOK 8.2.2018

8:30-8:45
OTVORENIE: PELLA D., FABRYOVAE., RASLOVA K.

8:45 - 9:45

DYSLIPOPROTEINEMIE PRI ZRIEDKAVYCH METABOLICKYCH
OCHORENIACH

Predsednictvo: Hlavata A., Fabryova L.

8:45-9:05
Lyzozémové ochorenia — casté zriedkavé ochorenia DLP v pediatrii
Hlavata A., Detska klinika LF UK a DFNsP, Bratislava

9:05-9:25
Fabryho choroba
Jurickova K., Detska klinika LF UK a DFNsP, Bratislava

9:25—9:45
Deficiencia kyslej lyzozomélnej lipazy
Sirotiakova J., Oddelenie vnitorneho lekarstva, NsP ZZ, Levice

9:45 - 11:05
KDE SU NASE SUCASNE MOZNOSTI LIECBY DYSLIPOPROTEINEMII?
Predsednictvo: Pella D., Raslova K.

9:45-10:05

Dyslipoproteinémie — postacuje monoterapia?
Rosolova H., Centrum preventivni kardiologie,
II. Interni klinika FN Plzen, Plzen

10:05-10:25
Hypercholesterolémia — o hovoria guidelines a aka je realna klinickd prax?
Pella D., UPJS LF, Kosice

10:25 — 10:45
Polypill — budticnost alebo realita? )
Vachulova A, Klinika kardioldgie a angiolégie NUSCH, a.s., Bratislava

10:45 - 11:05

Statiny, CNS a velmi nizky cholesterol: jde do dohromady?
Soska V., Oddeélent klinické biochemie FN u sv.Anny v Bré.
II. interni klinika LF Masarykovy univerzity, Brno

11:05 — 11:20 Coffee break

11:20 - 13:00
METABOLICKY SYNDROM — KDE JE JEHO ORIGO?
Predsednictvo: Jarcuska P., Caprnda M.

11:20 - 11:40

Regiondlne rozdiely v metaholickom syndrome — klii¢ k regiondlnym
rozdielom v kardiovaskuldrnej mortalite?

Lietava J., |. internd klinika LFUK, Bratislava

11:40 - 12:00
Chronické hepatitidy a metabolicky syndrém
Jar¢uska Peter, |. internd klinika UPJS LF a UNLP, Kosice

12:00-12:20
Metabolic syndrome — disease of the brain?
Singh RB. Halberg Hospital and Research Institute, Moradabad, India

12:20-12:40
Metabolicky syndrém a érevny mikrobiom
Bomba A., Ustav experimentdlnej mediciny UPJS LF, Kosice

12:40 - 13:00

Riziko kardidlnych arytmii a elektrofyziologické charakteristiky pocas spon-
ténne hypoglykémie a hyperglykémie u mladych jedincov s diabetom 1. typu
Novodvorsky P, Clinical Lecturer in Diabetes, University of Sheffield, UK

13:00 — 14:00 Prestavka na obed

14:00 - 15:00
FAMILIARNA HYPERCHOLESTEROLEMIA
Predsednictvo: Ceska R., Franekova J.

14:00 - 14:20

Skdrovacie systémy familidrnej hypercholesterolémie - co ukazuje
MedPed FH Slovensko

Raslové K., Klabnik A., za projekt MED PED Slovensko, Bratislava

14:20 - 14:40

Klinickd manifestace familidrni hypercholesterolémie

Freiberger T., Ustav linické imunologie a alergologie, LF Masarykovy
univerzity, Brno

14:40 — 15:00
Jak se pecuje o FH v Europe - data ze ScreenPro FH
CeskaR., IIl. interni klinika 1.LF Univerzity Karlovy, Praha

15:05 - 16:25
VYZIVA A ATEROSKLEROZA
Predsednictvo: Vohnout B., Lietava J.

15:05—15:25
Anorexia a ateroskleréza
Tichd L., Detskd klinika LF UK a DFNsP, Bratislava

15:25-15:45
Ako ovplyviiuje nutricia aterosklerézu
Béderové A., Poradne zdravia - RUVZ, Bratislava

15:45 - 16:05
Nové kontroverzie vo vyZive — Stidia PURE
Vohnout B., Ustav vyzivy, SZU, Bratislava

16:05 - 16:25

Adipozopatickd dyslipoproteinémia

Fabryova L., Metabol KLINIK s.r.0.. Ambulancia pre diabetoldgiu, poruchy
létkovej premeny a vyzivy, Bratislava

16:25 - 16:35
Zaverecna diskusia

8:40 - 9:00
OTVORENIE: PELLA D., RASLOVA K.

9:10-10:30
PATOGENEZA ATEROSKLEROZY—(NE)ZAPADNUTE HYPOTEZY?
Predsednictvo: Jambor A., Fabryova L.

9:10-9:30

Alternativna liecha aterosklerdzy — od experimentu do praxe
Pechdriova 0., Institdt normalnej a patologickej fyzioldgie, SAV,
Bratislava

9:30-9:50
Aterosklerdza u onkologickych pacientov
Mladosievicova B., Ustav patologickej fyzioldgie LFUK, Bratislava

9:50-10:10
Zapalova teoria aterosklerozy — kde stojime?
Bucovéd M., Imunologicky dstav LFUK, Bratislava

10:10 - 10:30

Z&pal a zniZenie rizika KV a onkologickych ochoreni.
Co priniesli vysledky Stadie CANTOS?

Pella D., UPJS LF, Kosice

10:30 — 10:50 Coffee break

10:50 - 12:30
HOTLINES
Predsednictvo: Pella D., Caprnda M.

10:50 - 11:10
Liecba hypercholesterolémie — od “narodenia” az do dospelosti
Tisoriova J., Ustav farmakoldgie a klinickej farmakoldgie LF UK, Bratislava

11:10-11:30

Vysledky Stidie PLANET

Raslova K., Koordinacné centrum pre familidrne hyperlipoproteinémie,
SZU, Bratislava

11:30 - 11:50

Nové trendy v hypolipidemickej lieche — realita a buddcnost

Fabryova L., Metabol KLINIK s.r.0., Ambulancia pre diabetol6giu, poruchy
latkovej premeny a vyZivy, Specializovand lipidologickd ambulancia,
MED PED centrum, Bratislava

11:50 - 12:10

Postavenie ARNI v lieche srdcového zlyhavania

Gongalvesové E., Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca, NUSCH,
Bratislava

12:10-12:30
PCSK9 inhibitory — komu a kedy?
Margdczy R., SUSCCH, Banska Bystrica

12:30 — 13:30 Prestévka na obed

13:30-14:30
KTORE SYSTEMY NEOCAKAVANE OVPLYVNUJU ATEROSKLEROZU?
Predsednictvo: Raslova K., Celovska D.

13:30 - 13:50
Hrd venozny system dlohu pri rozvoji aterosklerozy?
Celovska D., I. internd klinika LFUK, Bratislava

13:50-14:10
Aterosklerdza a kardidlny autonémny nervovy system
Imrich R., Biomedicinske centrum SAV, Bratislava

14:10 - 14:30
Lymphatic system and atherosclerosis
Christian Ure, Lymph klinik, LKH Wolfsberg, Austria

14:35-16:15
NOVINKY V PATOGENEZE ATEROSKLEROZY
Predsednictvo: Lietava J., Vohnout B.

14:35 - 14:55
Nanomateridly v medicine
Dusinské M., NILU, Oslo, Norsko

14:55-15:15
Metylacia DNA a ateroskleréza
Smolkova B., Onkologicky dstav SAV, Bratislava

15:15-15:35

Lipidovy dézdnik, chronické choroby a HIV pozitivny pacient

Jarcuska Pavol, Balogova L., Klinika infektoldgie a cestovnej mediciny,
Lekarska fakulta UPJS v Kosiciach

15:35 - 15:55
HIV a ateroskleréza
Caprnda M., I. internd klinika LFUK, Bratislava

15:55-16:15
Potrebujeme novy homocysteinovy konsensus?
Lietava J., |. interna klinika LFUK, Bratislava

16:15 - 16:35
Zaverecna diskusia
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Délezité terminy

Usastnicky poplatok vo vyske 25,- Eur
je potrebné uhradit najneskdrdo 1.2.2018

na cislo Uuctu spolocnosti SAA.

Bankové udaje:
SBERBANK Slovensko, a.s.

IBAN: SK30 3100 0000 0040 0106 3108

Variabilny symbol: 07022018

Poznamka: Meno a priezvisko registrovanej osoby

Registracia
Registracia na podujatie je mozna

elektronicky prostrednictvom webovej stranky www.saa.sk

alebo www.farmi-profi.sk.
Svoju Ucast mobdzete nahlasit

aj prostrednictvom emailovej adresy info@far'mi—pr'ofi.ik

Organizacné zabezpecenie

A FARMI Farmi-Profi, spol.s.r.o.
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Kontaktna osoba:

Marcela Idlbekova

Tel.: +421 2 68446 1555
mebil: +421 918 569 890
e-mail: idlbekova@farmi-profi.sk

Eva Kacerikova
Tel.: +421 2 BA4B 1555
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PROGRAM

organizuje

AXXVI. Nové trendy
v prevencii ateroskleroézy
a VIIl. Skola lipidolégie

Vv spolupraci so
Slovenskou diabetologickou spolocnostou
Slovenskou kardiologickou spolocnostou

7 .-8. februar 2018, Bratislava
Radisson Blu Carlton Hotel
Hviezdoslavovo nhamestie 185/3




