
8:30 – 8:45  

OTVORENIE:  PELLA D., FÁBRYOVÁ Ľ.,  RAŠLOVÁ K.

8:45 – 9:45 
DYSLIPOPROTEINÉMIE PRI ZRIEDKAVÝCH METABOLICKÝCH 
OCHORENIACH

Predsedníctvo: Hlavatá A., Fábryová Ľ.

8:45 – 9:05 

Lyzozómové ochorenia – časté zriedkavé ochorenia DLP v pediatrii 

Hlavatá A., Detská klinika  LF UK a DFNsP, Bratislava

9:05 – 9:25

Fábryho choroba

Juríčková K., Detská klinika LF UK a DFNsP, Bratislava

9:25 – 9:45   

Defi ciencia kyslej lyzozomálnej lipázy
Sirotiaková J., Oddelenie vnútorneho lekárstva, NsP ZZ, Levice

9:45 – 11:05

KDE SÚ NAŠE SÚČASNÉ MOŽNOSTI LIEČBY DYSLIPOPROTEINÉMIÍ?

Predsedníctvo: Pella D., Rašlová K.

9:45 – 10:05

Dyslipoproteínémie – postačuje monoterapia? 
Rosolová H., Centrum preventivní kardiologie, 
II. Interní klinika FN Plzeň, Plzeň

10:05 – 10:25

Hypercholesterolémia – čo hovoria guidelines a aká je reálna klinická prax?
Pella D., UPJŠ LF, Košice

10:25 – 10:45

Polypill – budúcnosť alebo realita?
Vachulová A., Klinika kardiológie a angiológie NÚSCH, a.s., Bratislava

10:45 – 11:05

Statiny, CNS a velmi nízký cholesterol: jde do dohromady?
Soška V., Oddělení klinické biochemie FN u sv.Anny v Brně. 
II. interní klinika LF Masarykovy univerzity, Brno

11:05 – 11:20 Coff ee break

11:20 – 13:00
METABOLICKÝ SYNDRÓM – KDE JE JEHO ORIGO?

Predsedníctvo: Jarčuška P., Čaprnda M.

11:20 – 11:40

Regionálne rozdiely v metabolickom syndróme – kľúč k regionálnym 

rozdielom v kardiovaskulárnej mortalite?
Lietava J., I. interná klinika LFUK, Bratislava

11:40 – 12:00

Chronické hepatitídy a metabolický syndróm 
Jarčuška Peter, I. interná klinika UPJŠ LF a UNLP, Košice

12:00 – 12:20

Metabolic syndrome – disease of the brain? 
Singh RB. Halberg Hospital and Research Institute, Moradabad, India

12:20 – 12:40

Metabolický syndróm a črevný mikrobióm
Bomba A., Ústav experimentálnej medicíny UPJŠ LF, Košice

12:40 – 13:00

Riziko kardiálnych arytmií a elektrofyziologické charakteristiky počas spon-

tánne  hypoglykémie a hyperglykémie u mladých jedincov s diabetom 1. typu
Novodvorský P., Clinical Lecturer in Diabetes, University of Sheffi  eld, UK

13:00 – 14:00 Prestávka na obed

14:00 – 15:00
FAMILIÁRNA HYPERCHOLESTEROLÉMIA

Predsedníctvo: Češka R., Franeková J.

14:00 – 14:20  

Skórovacie systémy familiárnej hypercholesterolémie - čo ukazuje 

MedPed FH Slovensko

Rašlová K., Klabník A., za projekt MED PED Slovensko, Bratislava

14:20 – 14:40

Klinická manifestace familiární hypercholesterolémie
Freiberger T., Ústav klinické imunologie a alergologie, LF Masarykovy 
univerzity, Brno

 
14:40 – 15:00

Jak se pečuje o FH v Europe - data ze ScreenPro FH
Češka R., III. interní klinika 1.LF Univerzity Karlovy, Praha

15:05 – 16:25
VÝŽIVA A ATEROSKLERÓZA

Predsedníctvo: Vohnout B., Lietava J.

15:05 – 15:25

Anorexia a ateroskleróza
Tichá Ľ., Detská klinika  LF UK a DFNsP, Bratislava

15:25 – 15:45

Ako ovplyvňuje nutrícia aterosklerózu

Béderová A., Poradne zdravia - RÚVZ, Bratislava

15:45 – 16:05

Nové kontroverzie vo výžive – štúdia PURE
Vohnout B., Ústav výživy, SZU, Bratislava

16:05 – 16:25

Adipozopatická dyslipoproteinémia
Fábryová Ľ., Metabol KLINIK s.r.o.. Ambulancia pre diabetológiu, poruchy 

látkovej premeny a výživy, Bratislava

16:25 – 16:35

Záverečná diskusia

VIII.  ŠKOLA LIPIDOLÓGIE
STREDA 7.2.2018

XXVI. NOVÉ TRENDY V PREVENCII ATEROSKLERÓZY
ŠTVRTOK 8.2.2018

8:40 – 9:00 

OTVORENIE: PELLA D., RAŠLOVÁ K.

9:10 – 10:30 
PATOGENÉZA ATEROSKLERÓZY–(NE)ZAPADNUTÉ HYPOTÉZY?

Predsedníctvo: Jambor A., Fábryová Ľ.

9:10 – 9:30

Alternatívna liečba aterosklerózy – od experimentu do praxe 
Pecháňová O., Inštitút normálnej a patologickej fyziológie, SAV, 
Bratislava

9:30 – 9:50

Ateroskleróza u onkologických pacientov 
Mladosievičová B., Ústav patologickej fyziológie LFUK, Bratislava

9:50 – 10:10

Zápalová teoria aterosklerozy – kde stojíme?
Bucová M., Imunologický ústav LFUK, Bratislava 

10:10 – 10:30

Zápal a zníženie rizika KV a onkologických ochorení. 

Čo priniesli výsledky štúdie CANTOS?
Pella D., UPJŠ LF, Košice

10:30 – 10:50 Coff ee break

10:50 – 12:30
HOTLINES

Predsedníctvo: Pella D.,  Čaprnda M.

10:50 – 11:10

Liečba hypercholesterolémie – od “narodenia” až do dospelosti
Tisoňová J., Ústav farmakológie a klinickej farmakológie LF UK, Bratislava 

11:10 – 11:30 

Výsledky štúdie PLANET
Rašlová K., Koordinačné centrum pre familiárne hyperlipoproteinémie, 
SZU, Bratislava

11:30 – 11:50

Nové trendy v hypolipidemickej liečbe – realita a budúcnosť 
Fábryová Ľ., Metabol KLINIK s.r.o., Ambulancia pre diabetológiu, poruchy 
látkovej premeny a výživy, Špecializovaná lipidologická ambulancia, 
MED PED centrum, Bratislava

11:50 – 12:10 

Postavenie ARNI v liečbe srdcového zlyhávania
Gonçalvesová E., Oddelenie zlyhávania a transplantácie srdca, NÚSCH, 
Bratislava

12:10 – 12:30

PCSK9 inhibítory – komu a kedy?
Margóczy R., SUSCCH, Banská Bystrica

12:30 – 13:30 Prestávka na obed

13:30 – 14:30
KTORÉ SYSTÉMY NEOČAKÁVANE OVPLYVŇUJÚ ATEROSKLERÓZU?

Predsedníctvo: Rašlová K., Čelovská D.

13:30 – 13:50

Hrá venozny system úlohu pri rozvoji aterosklerozy?
Čelovská D., I. interná klinika LFUK, Bratislava 

13:50 – 14:10

Ateroskleróza a kardiálny autonómny nervový system 
Imrich R., Biomedicínske centrum SAV, Bratislava

14:10 – 14:30

Lymphatic system and atherosclerosis
Christian Ure, Lymph klinik, LKH Wolfsberg, Austria

14:35 – 16:15
NOVINKY V PATOGENÉZE ATEROSKLERÓZY

Predsedníctvo: Lietava J., Vohnout B.

14:35 – 14:55

Nanomateriály v medicíne 
Dušinská M., NILU, Oslo, Nórsko

14:55 – 15:15

Metylácia DNA a ateroskleróza
Smolková B., Onkologický ústav SAV, Bratislava

15:15 – 15:35 

Lipidový dáždnik, chronické choroby a HIV pozitívny pacient
Jarčuška Pavol, Balogová L., Klinika infektológie a cestovnej medicíny, 
Lekárska fakulta UPJŠ v Košiciach

15:35 – 15:55 

HIV a ateroskleróza
Čaprnda M., I. interná klinika LFUK, Bratislava

15:55 – 16:15

Potrebujeme nový homocysteínový konsensus?
Lietava J., I. interná klinika LFUK, Bratislava

16:15 – 16:35

Záverečná diskusia

Vážené kolegyne, kolegovia, milí priatelia, hostia,

teší ma, že sa znovu stretávame po roku pri tradičných výročných podujatiach Slovenskej 
asociácie aterosklerózy – XXVI. Nových trendoch v prevencii aterosklerózy (NTPA) a už 
VIII. Školy lipidológie (ŠL).

Určite prídu všetci tí, ktorí už viackrát okúsili atmosféru týchto kongresov a som presved-
čený, že pribudnú mnohí ďalší, najmä mladí. Prečo? Pomaly sa končí moje druhé funkčné 
obdobie prezidenta SAA a keďže som súčasne aj dekanom košickej UPJŠ LF nedá mi skon-
štatovať, že podmienky pre postgraduálne vzdelávanie lekárov sa neustále zhoršujú, 
ba dovolím si povedať, že sú niekedy až diskriminačné oproti situácii v iných povolaniach. 

NTPA a ŠL majú niekoľko výhod v tejto “zlej situácii“ – sú dobre dostupné pre všetkých, 
ktorí túžia po nových vedomostiach, keďže sú v našom hlavnom meste. Spektrum spíkrov je 
takisto optimálne – známe domáce autority, tradične vynikajúci rečníci spoza rieky Moravy 
a napokon niekoľko ďalších zahraničných prednášateľov. Teší ma, že z významných sveto-
vých pracovísk prichádzajú aj Slováci. Otvára sa priestor na zaujímavé diskusie a hádam aj 
kreujeme možnosť stretnutí a rozhovorov pre mladých “prečo sa predsa len oplatí“ zostať 
na Slovensku. 

Napriek vyslovenej istej skepse, som presvedčený, že ani Slovensko nemôže zostať osame-
lým ostrovom v prevencii aterosklerózy. Nedávne mediálne vstupy o unikátnych prístupoch 
Slovákov ako riešiť akútne koronárne syndrómy čo najrýchlejšie a čo najefektívnejšie, určite 
mnohých zaujali. 

Samozrejme aj mňa, avšak budem oveľa radšej, keď spoločne vytvoríme priestor ako lepšie 
predchádzať riziku vzniku akútnych infarktov, či cievnych mozgových príhod. Nehovorím nič 
nové, veď tieto konštatovania o dôležitosti prevencie pozná už stará čínska medicína.
Je potrebné zlepšiť povedomie celej verejnosti, nielen medicínskej, ale aj pacientskej, 
ako zlepšiť včasný skríning rizikových faktorov aterosklerózy, z pohľadu lipidov, najmä 
familárnej hypercholesterolémie (FH) a ostatných aterogénnych dyslipidémií. 

Inšpirujúc sa slovami profesora Keesa Hovingha z Holandska, ktorý vlani v Bratislave vy-
svetľoval, ako to v Holandsku dosiahli, že sú v diagnostike FH, najlepší na svete. Nepovedal 
v zásade žiadnu novinku – len to, že všetky linky na trase – vláda - ministerstvo zdravot-
níctva – zdravotné poisťovne – lekári – pacienti musia fungovať nielen v teórii, ale aj 
praxi. Zdravie je najdrahšia hodnota, preto si všetci musíme uvedomiť, že cesta prevencie 
je síce drahšia ako „ničnerobenie“, ale je to jediná cesta k tomu najdrahšiemu – zdraviu 
a v konečnom dôsledku je lacnejšia.
Želám Vám úspešný rok 2018, príjemný pobyt v Bratislave a veľa darčekov v podobe 
krásnych prednášok a nových vedomostí.

 Váš Daniel Pella
 prezident SAA
    



7.-8. február 2018, Bratislava
Radisson Blu Carlton Hotel
Hviezdoslavovo námestie 185/3

organizuje

XXVI. Nové trendy 
v prevencii aterosklerózy 
a VIII. Škola lipidológie
v spolupráci so 

Slovenskou diabetologickou spoločnosťou

Slovenskou kardiologickou spoločnosťou

www.saa.sk

Organizačný výbor
prof. MUDr. Daniel Pella, PhD.

predseda

MUDr. Martin Čaprnda, PhD.

MUDr. Ľubomíra Fábryová, PhD.

MUDr. Janka Franekova, PhD.

MUDr. Anna Hlavatá, PhD.

MUDr. Adriana Ilavská

MUDr. Michaela Kadurová

doc. MUDr. Ján Lietava, PhD.

doc. MUDr. Katarína Rašlová, CSc.

doc. MUDr. Janka Sirotiaková, PhD.

MUDr. Jana Tisoňová, PhD.

MUDr. Branislav Vohnout, PhD.

Programový výbor
doc. MUDr. Katarína Rašlová, CSc.

prof. MUDr. Daniel Pella, PhD.

doc. MUDr. Ján Lietava, PhD.

MUDr. Branislav Vohnout, PhD.

Dôležité termíny
Účastnícky poplatok vo výške 25,- Eur

je potrebné uhradiť najneskôrdo 1.2.2018 

na číslo účtu spoločnosti SAA.

Bankové údaje:
SBERBANK Slovensko, a.s.

IBAN: SK30 3100 0000 0040 0106 3108

Variabilný symbol: 07022018

Poznámka: Meno a priezvisko registrovanej osoby

Registrácia
Registrácia na podujatie je možná

elektronicky prostredníctvom webovej stránky www.saa.sk

alebo www.farmi-profi .sk.

Svoju účasť môžete nahlásiť

aj prostredníctvom emailovej adresy info@farmi-profi .sk

Organizačné zabezpečenie

 Farmi-Profi , spol.s.r.o.

 www.farmi-profi .sk

Kontaktná osoba:

Marcela Idlbeková

Tel.: +421 2 6446 1555

mobil: +421 918 569 890

e-mail: idlbekova@farmi-profi .sk

Eva Káčeriková

Tel.: +421 2 6446 1555

mobil: +421 918 502 341

e-mail: kacerikova@farmi-profi .sk
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