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Kdy myslet na FD ? 

• Molární poměr TC/Tg cca 1:1 až 2:1 
 
 

• Doporučené kritérium: celk. ch. /apoB > 6,7 
• Doplňkové kritérium: Tg/apoB < 10,0  

 
 

• Xantomy palmární, šlachové 
 

 



Sniderman A et al. J Clin Lipidol 2007;1:256-263  



Terapie FD 

• Ovlivnit sekundarity 
Štítnice, DM, estrogeny, alkohol, obezita 

• Medikace 
Statiny + fenofibrát  

Nelze se řídit LDL-chol. - u FD jej nelze změřit 

• Cílem je Non HDL-cholesterol 
 Zahrnuje chol. ve všech LP mimo HDL 
 Zohledňuje přítomnost atypických β-VLDL  
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