Kritéria pre stanovenie diagnozy Familiarnej hypercholesterolémie
u dospelych:
modifikované podl’a Dutch Lipid Clinic Network Score (DLCN)

Kritéria Skore
1. Rodinnd anamnéza
Pribuzny 1. stupiia s predéasnym koronarnym a/alebo cievhym ochorenim (muzi<55 rokov,

Z7eny<60 rokov) alebo LDL cholesterol >49mmol/ | " (1)
Pribuzny 1. stupiia s tendin6znymi xantémami a/alebo arcus cornealis alebo deti mladsie @)
ako 18 rokov s LDL -cholesterolom >4.0 mmol/t ... | """

2. Osobni anamnéza

Pacient s predéasnym koronirno artériovym ochorenim (muzi<55 rokov, Zeny <60 rokov) | ... (2
Pacient s predéasnym cerebralnym alebo periférnym cievhym ochorenim (muzZi<55 rokov, )
Zeny<60 rokov)

3. Fyzikalny nalez (vyberte jeden, maximalne 6 bodov, ak su obidva pritomné)
SPachové xantémy (6)
Arcus lipoides corneae diagnostikovyny pred vekom 45 rokov
4. Hodnoty LDL — cholesterolu bez lie¢by

L.bL-c>85wmoin ...~~~ (8)
LbL-c6584mmoln (5)
LbL-c5,0-64mmoln 3)
LDL-c4,0-49mmol/l 1
5. DNA analyza

_Funkéni muticia v apoB, LDL alebo PCSK9géne | ... .(8)
Diagnoéza (vyznacte)
Ista FH: >8bodov X)
Pravdepodobna FH: 6-8 bOdov ] X)
Mozna FH: 3-5bodov ] e X)

Upravené Slovenskou asocidciou aterosklerozy (SAA)podla: 2019 ESC/EAS Guidelines for the management
of dyslipidaemias: lipid modification to reduce cardiovascular risk: The Task Force for the management of
dyslipidaemias of the European Society of Cardiology (ESC) and European Atherosclerosis Society (EAS).
European Heart Journal, ehz455, https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehz455. Published: 31 August 2019.
Uprava podla SAA je uvedend cervenym



